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Tydzien 05.01.2026r.- 09.01.2026r.

05.01.2026r.- Dzien Spaghetti

Codzienne powitanki w kole i chustg animacyjna.

Poszerzanie wiedzy o otaczajacym S$wiecie poprzez zabawy
tematyczne 1 eksperymenty.

08.01.2026r.- Praca plastyczna

09.01.2026r.- Zajgcia sensoryczne z makaronem.
Zabawa muzyczno- ruchowa: ,spadajacy
pingwinka”.

Zapoznanie z piosenka na dzien Babci i Dziadka.
Wyciszanki poobiednie.

Uktadanie prostych puzzli 1 uktadanek.

$nieg”, ,taniec

Tydzien 12.01.2026r.- 16.12.2026r.

14.01.2026r.- Praca plastyczna

Rozwijanie umieje¢tno$ci matematycznych poprzez zabawy

z liczeniem, poréwnywaniem, klasyfikowaniem i szacowaniem.
16.01.2026r.- Dzien Pizzy (albo dzien $niegu)

Wspieranie umiejetnosci spotecznych i emocjonalnych, takich jak
wspolpraca, dzielenie si¢ i komunikacja poprzez zabawy grupowe.
Zabawa ruchowa- bitwa na $niezki- zabawa z wykorzystaniem
biatych kartek.

Muzykoterapia- gra na instrumentach.

Cwiczenia manualne z plastelina.

GRUPA KRASNALE - STYCZEN

Ttobek
Gminny

& SUDECKIE
SKRIATY

Tydzien 19.01.2026r.- 23.01.2026r.

Czytanie ksigzeczki ,, Kicia Kocia 1 zima ©’

21.01.2026r.- Praca plastyczna

Rozwijanie umiejetnosci motorycznych duzych i1 matych, poprzez
zabawy ruchowe 1 manipulacyjne.

21.01.2026r.- Dzien Babci

22.01.2026r.- Dzien Dziadka

Rozwijanie poczucia bezpieczenstwa i przynaleznosci do grupy
poprzez uczestnictwo w rytuatach, zabawach i wspolnej tworczosci.
23.01.2026r.- Mini Teatrzyk

Budowle z klockow typu wafle.

Tydzien 26.01.2026r.- 30.01.2026r.

Zabawa dydaktyczna : czyj to kapec?

28.01.2026r.- Praca plastyczna

Ksztaltowanie umiejetnosci przestrzennych i orientacyjnych,
takich jak rozumienie pojec¢ ,,blisko- daleko”, ,,ciepto- zimno”,
,»duzy- maty”.

Pokazywanka w podskokach —,,M¢6j dzien”.

Czytanie krotkich bajek 1 opowiadan z historyjkami obrazkowymi.
30.01.2026r.- Dzien Rogalika



