
GRUPA SKRZATY – LISTOPAD 
 

Tydzień 3.11.2025r.- 7.11.2025r  

• Zabawy indywidualne w kącikach zainteresowań. 

• Gimnastyka poranna: wykonywanie prostych ćwiczeń (podskoki, 

rowerek). 

• Nauka części ciała. 

• Dzień Postaci z Bajek -05.11.2025. 

• Praca plastyczna „Postać z bajki” -6.11.2025. 

• Wyjścia na spacery. 

Tydzień 10.11.2025r.- 14.11.2025r. 

• Utrwalanie codziennych rytuałów. 

• Zapoznanie dzieci ze zwierzętami ,które szykują się do zimy. 

• Ćwiczenia oddechowe : dmuchanie piórka, zabawa z balonami. 

• Zabawy muzyczno-ruchowe przy muzyce. 

• Praca plastyczna „Flaga Polski” – 12.11.2025r. 

• Praca plastyczna- „Jeżyk”- 13.11.2025.   

• Zajęcia sensoplastyczne-14.11.2025 

• Zabawy w żłobkowym ogrodzie i wyjścia  na spacery. 

 

Tydzień 17.11.2025r.- 21.11.2025r. 

• Dzień Kredki 21.11.2025. 

• Praca plastyczna „Kredka”.- 20.11.2025. 

• Zapoznanie z piosenką „Misie szare”. 

• Wspólne zabawy do muzyki dziecięcej. 

• Kształtowanie codziennych nawyków higienicznych i 

porządkowych. 

• Zabawa z instrumentami. 

• Wyjścia na żłobkowy plac zabaw, spacery po okolicy. 

 

 

Tydzień 24.11.2025r.- 28.11.2025r. 

• Dzień Pluszowego Misia-25.11.2025.- dzieci mogą przynieść 

swojego misia(prosimy aby był podpisany). 

• Praca plastyczna „Miś”-27.11.2025. 

• Swobodne zabawy na dywanie. 

• Zabawa andrzejkowa z wróżbami -28.11.2025. 

• Utrwalanie piosenki „ Misie szare”. 

• Spacery po okolicy- obserwacja zmieniającej się przyrody. 

 

 

 


