L.

\:.!‘

Tydzien 03.11.2025r.- 07.11.2025r.

05.11.2025r.- Praca plastyczna

Whpieranie umiejetnosci wspolpracy i budowania relacji spotecznych
W grupie rOwiesniczej.

Cwiczenia oddechowe- dmuchamy piorka.

Zabawy swobodne w kacikach zainteresowan

Bajko-terapia, ciocia czyta , ja stucham.

07.11.2025r.- Dzien zdrowego $niadania

Zabawy w kole z ling animacyjna.

Zabawa muzyczno-ruchowa, pokazywanka ,,M0;j dzien”

Wyjscia na zlobkowy plac zabaw 1 na sale gimnastyczna.

Tydzien 10.11.2025r.- 14.11.2025r.

10.11.2025r.- Dzien Jeza

Ksztaltowanie motoryki matej 1 koordynacji oko- reka podczas zabaw
manipulacyjnych 1 plastycznych.

12.11.2025r.- uroczyste wyjscie pod pomnik upami¢tniajace Dzien
Niepodleglosci

12.11.2025r.- Praca plastyczna

Zabawa dydaktyczna: tajemnicze pudetko...

Poobiednie wyciszanki przy muzyce powazne;.

Zajecia sensoryczne z woda: Co plywa, a co tonie?

Zabawa muzyczna na prostych instrumentach muzycznych; tamburyn,
kastaniety, grzechotki.

Bajko-terapia , stuchanie krotkich opowiadan dziecigcych.
Rozwijanie umiejetno$ci matematycznych poprzez zabawy z
ksztaltami 1 piteczkami.

Zabawy z pitkami na sali gimnastyczne;.
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Tydzien 17.11.2025r.- 21.11.2025r.

19.11.2025r.- Praca plastyczna

Wzbogacanie stownictwa i rozw6j mowy dzieki nazywaniu zjawisk,
przedmiotow i dziatan.

Utrwalanie wierszyka ,,Deszczyk stuka stuk, stuk, stuk”- Przy uzyciu
liny animacyjne;.

21.11.2025r.- Dzien Kredki

Bajkoterapia- ogladanie obrazkow i stuchanie krétkich opowiesci.
Mini teatrzyk.

Nauka piosenki na Mikotajki.

Muzyko-terapia- wyciszanki poobiednie.

Zabawa ruchowa z chustg animacyjng ,,Nasz wielki parasol”

Nauka nowych zabaw paluszkowych- ,,Moja rodzinka”, ,,Deszczyk z
nieba”, ,,5 pieskow”.

Spacery po okolicy.

Tydzien 24.11.2025r.- 28.11.2025r.

25.11.2025r.- Dzien Pluszowego Misia (dzieci przynoszg ulubione
pluszaki)

Zajecia ruchowe- gimnastyka z Misiami.

Wspieranie kreatywnosci i wyrazania siebie poprzez ekspresje
plastyczng 1 muzyczna.

Spiewanie i pokazywanie do piosenki: ,,Gruby misio”.

Wspieranie umiejetnosci wspotpracy 1 budowanie relacji spotecznych
1w grupie.

26.11.2025r.- Praca plastyczna

oobiednie wyciszanki, stuchanie muzyki relaksacyjne;.

Utrwalanie piosenki na Mikotajki.

28.11.2025r.- Andrzejki

Zabawa na ztobkowym placu zabaw : ,,Gaski, gaski do domu...”



