
GRUPA KRASNALE – PAŹDZIERNIK 
 

Tydzień 1.10.2025r.- 3.10.2025r. 

• 1.10.2025r- Praca plastyczna- „Ruda kita”. 

• Rozbudzanie ciekawości otaczającą przyrodą i zjawiskami 

charakterystycznymi dla jesieni. 

• 3.10.2025r.- Dzień Zwierząt 

• Utrwalanie zasad panujących w żłobku. 

• Spacer w poszukiwaniu darów jesieni- zbieramy kasztany. 

• Zabawa ruchowa w kółku- „Na dywanie siedzi Jeż” 

• Zabawa muzyczna z kasztanami- wystukiwanie rytmu do muzyki. 

• Wyjścia na żłobkowy plac zabaw. 

 

Tydzień 6.10.2025r.- 10.10.2025r. 

• 8.10.2025r.- Praca plastyczna 

• Zabawa ruchowa stymulująca koordynacje ręka- oko: „Kolorowe 

drzewko”.  

• Nauka poruszania się w parach. 

• Utrwalanie imion kolegów i koleżanek z grupy: zabawa „krąży 

piłka kolorowa”. 

• 10.10.2025r.- Dzień Dziewczynek 

• Zabawy muzyczno- ruchowe na dywanie, pokazywanki w kole. 

• Rozwijanie umiejętności społecznych i emocjonalnych podczas 

zabaw w grupie. 

• Mini teatrzyk 

• Zabawy na świeżym powietrzu. 

 

Tydzień 13.10.2025r.- 17.10.2025r. 

• 13.10.2025r.- Dzień Drzewa   

• Stymulowanie rozwoju motoryki małej i dużej poprzez różnorodne 

zabawy ruchowe i manualne.  

• 15.10.2025r.- Praca plastyczna 

• Wspieranie nauki samodzielnego jedzenia i posługiwania się 

sztućcami. 

• Nauka zabaw w kółeczku: „baloniku mój malutki”, „kółko 

graniaste”. 

• Zabawy animacyjna „kolorowe listki”- taniec z użyciem chusty 

animacyjnej. 

• Wyjścia na żłobkowy plac zabaw. 

 

Tydzień 20.10.2025r.- 24.10.2025r. 

• 20.10.2025r- Dzień Poczty- wyjście na pocztę. 

• Gimnastyka: „dzieci stoją w kole…” 

• Utrwalanie umiejętności poruszania się w parach. 

• 22.10.2025r.- Praca plastyczna- Jabłko 

• Wzmacnianie kreatywności i wyrażania siebie poprzez ekspresję 

plastyczną i muzyczną.  

• Zabawa dydaktyczno- matematyczna: „1-2-3 po kałużach”. 

• Zabawy na żłobkowym placu zabaw. 

 

Tydzień 27.10.2025r- 31.10.2025r. 

• 29.10.2025r.- Praca plastyczna 

• Rozwijanie umiejętności współpracy i uczestniczenia w zabawach 

grupowych. 

• 30.10.2025r.- Pasowanie. 

• Muzykoterapia- taniec i zabawa swobodna do muzyki dziecięcej. 

• 31.10.2025r.- Dzień Dyni- zajęcia sensoryczne    

• Zabawa orientacyjno- porządkowa: „Jesienne listki”. 

 
 


