
GRUPA ELFY – WRZESIEŃ  
 

Tydzień 1.09.2025r.- 5.09.2025r. 

• Poznawanie nowego środowiska i ułatwianie adaptacji dzieciom. 

• Słuchanie muzyki dziecięcej, relaksacyjnej. 

• Spacery po sali- pokazywanie zabawek. 

• Wdrażanie codziennych rytuałów. 

• Nawiązywanie pierwszych relacji z opiekunkami i dziećmi 

• Wyjścia na spacery. 

 

Tydzień 8.09.2025r.- 12.09.2025r. 

• Utrwalanie codziennych rytuałów. 

• Zabawy swobodne na dywanie. 

• Nauka siadania w kółeczku na dywanie- poranne powitanki. 

• Zabawy z kolorowymi piłeczkami. 

• Zabawy w żłobkowym ogrodzie i na spacery. 

 

Tydzień 15.09.2025r.- 19.09.2025r. 

• 15.09.2025r.- Dzień Kropki (dzieci ubierają się w kropki) 

• Czytanie bajek dziecięcych. 

• Utrwalanie rytuału porannych powitanek. 

• Zabawa muzyczna- „Wszyscy są, witam Was”. 

• Zabawy dowolne w kącikach zainteresowań. 

• Wyjścia na żłobkowy plac zabaw, spacery po okolicy. 

 

 

 

 

Tydzień 22.09.2025r.- 26.09.2025r. 

• 23.09.2025r.- Pierwszy Dzień Jesieni 

• Zabawa sensoryczna - „Jesienne listki” 

• Utrwalanie codziennych rytuałów. 

• Słuchanie jesiennych piosenek „Idzie Jeż”, „Cicho sza”. 

• Swobodne zabawy na dywanie. 

• Utrwalanie piosenki na powitanie „Wszyscy są, witam Was”. 

• Spacery po okolicy- obserwacja zmieniającej się przyrody. 

 

Tydzień 29.09.2025r- 30.09.2025r. 

• 30.09.2025r. – Dzień chłopaka . 

• Czytanie bajek dziecięcych. 

• Utrwalanie siedzenia w kole na dywanie – poranne powitanki. 

• Swobodne zabawy na dywanie. 

• Zapoznanie z wierszykiem „Ślimak, ślimak wystaw rogi”. 

• Słuchanie dziecięcej i relaksacyjnej muzyki. 

• Zabawy ruchowe do muzyki dziecięcej. 

Wyjście na żłobkowy plac zabaw, spacery po okolicy 

 
 


