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Tydzien 03.03.2025r. — 07.03.2025r.

Zabawy muzyczno- ruchowe do muzyki dzieciecej- zachecanie do
pokazywania gestow 1 §piewania piosenek.

05.03.2025r.- Dzien Dentysty

Rozwijanie relacji pomiedzy dzie¢mi opartych na wzajemnym
szacunku i akceptacji.

Poranna gimnastyka- proste ¢wiczenia rozciggajace.
06.03.2025r.- Praca plastyczna

Cwiczenia motoryki malej poprzez zabawy manipulacyjne-
przeplatanie guzikow.

Utrwalanie zasad bezpiecznego poruszania si¢: chodzenie

w parach, w pociagu.

Wyjscia na ztobkowy plac zabaw, obserwowanie zmian
zachodzacych w przyrodzie, uwrazliwianie na pigkno natury.

Tydzien 10.03.2025r. — 14.03.2025r.

11.03.2025r .- Zajecia sensoryczne- sadzimy kwiaty.

,,Od nasiona do rosliny”- zajecia dydaktyczne.

12.03.2025r .- Praca z ksigzka

Uktadanie puzzli- rozwijanie wyobrazni i mys$lenia podczas
doboru odpowiednich czesci uktadanki.

Zajecia rytmiczno- ruchowe z piosenkg ,,Pszczotka $pi

w ogrodzie”.

Zajecia logopedyczne, nasladowanie dzwigkow wiosennej aury:
wieje wiatr, $wieci stonko, pada deszczyk, burza, grzmot.
13.03.2025r .- Praca plastyczna.

Bajkoterapia- stuchanie opowiadan czytanych przez opiekunkg —
,Kicia kocia -co zasiejemy w ogrodku”

Zabawy na zlobkowym placu zabaw, gry i zabawy integracyjne.
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Tydzien 17.03.2025r. — 21.03.2025r.

Zachegcanie do zgodnych zabaw, nauka poszanowania zabawy
innego dziecka, czuwanie nad zgodng zabawa w grupie i
wlasciwym wykorzystaniem zabawek.

Wiosenne porzadki- wycieramy kurze, czy$cimy stoty i krzesetka,
porzadkujemy zabawki.

20.03.2025r.- Praca plastyczna

Nauka piosenki Wielkanocnej, stuchanie piosenek o tematyce
wiosennej ,,Maszeruje wiosna”, ,,Byta sobie zabka mata”,
,.Kle- kle Bo¢ku™.

Zajecia ruchowe ksztattujace rownowage 1 zrecznosé- ,,Omin
katuze™.

21.03.2025r.- Pierwszy Dzien Wiosny

Zajgcia oddechowo- logopedyczne, nasladowanie dzwickow
zwierzat.

Wyjscia na spacery po okolicy, obserwowanie zmian
zachodzacych w przyrodzie w zwiazku ze zmiang pory roku.

Tydzien 24.03.2025r. — 28.03.2025r.

25.03.2025r.- Dzien Gofra

Utrwalanie piosenki Wielkanocnej.

Utrwalanie zasad kulturalnego zachowania przy stole, mowienie
»dziekuje”, ,,prosze”.

Cwiczenie poprawnego chwytu- kolorowanie kolorowanek,
¢wiczenie rysowania kresek i kotek.

26.03.2025r.- Praca z ksigzka

Zajgcia ruchowo- gimnastyczne: podskoki, przysiady, sklony,
maszerowanie, ¢wiczenia z pitka.

27.03.2025r.- Praca plastyczna
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e Zabawy na ztobkowym placu zabaw, gimnastyka na §wiezym
powietrzu.

Tydzien 31.03.2025r.

o Cwiczenia logopedyczne: kotek pije mleczko, jak robi zabka,
pszczoétka robi bzz.

e Wyjscia na ztobkowy plac zabaw.

e 31.03.2025r. - Praca plastyczna — ,, Dzien piegow”



