
GRUPA SKRZATY – STYCZEŃ 
 

Tydzień 02.01.2025r. – 03.01.2025r.  

• Zabawy indywidualne w kącikach zainteresowań. 

• Zachęcanie dzieci do porządkowania sali - zostawianie 

uporządkowanego miejsca po zabawie, po skończonym posiłku. 

• Wędrujące pingwiny – zabawa ruchowo- naśladowcza. 

• Słuchanie muzyki relaksacyjnej. 

• Wyjście na spacer, pokazywanie dzieciom otaczający ich świat. 

Tydzień 07.01.2025r. – 10.01.2025r.  

• Zabawy integrujące grupę z wykorzystaniem chusty animacyjnej 

• Utrwalanie pozytywnych zachowań w grupie ,,Idziemy w parach”, 

siedzenie w kole, czekanie na swoją kolej, dzielenie się z innymi 

dziećmi zabawkami. 

• Czytanie bajeczek dla najmłodszych, wyszukiwanie szczegółów 

na obrazkach.  

• 09.01.2024r. - Praca plastyczna  

• Zapoznanie dzieci z piosnką na Dzień Babci i Dziadka. 

• Zabawy manipulacyjne- nawlekanie koralików na sznureczki, 

doskonalenie motoryki małej.  

• 08.01.2025r.-  Zabawa z piaskiem kinetycznym (zajęcia 

sensoryczne) 

• Spacery z wężem Wiktorem, zabawy na świeżym powietrzu 

Tydzień 13.01.2025r. – 17.01.2025r. 

• Zabawy integracyjne w kółku. 

• 16.01.2025r. - Zabawa Karnawałowa (prosimy o przebranie 

karnawałowe) 

• 14.01.2025r. - Praca plastyczna – Prezent dla Babci I Dziadka  

• Dopasowywanie drewnianych puzzli do obrazków – ćwiczenie 

spostrzegawczości.  

• 17.01.2025r. - .Dzień Kubusia Puchatka  

• Utrwalanie piosenki na Dzień Babci i Dziadka. 

• Ścieżka sensoryczna  

• Rytmika – dzieci w rytm muzyki naśladują lot ptaków. 

• Zimowy spacer- dostrzeganie piękna zimowej aury. 

Tydzień 20.01.2025r. – 24.01.2025r.  

• Zabawy w kole o poranku - wspólne śpiewanie piosenek, zajęcia 

integracyjne, sprawdzanie obecności, proste pokazywanki do 

dziecięcych piosenek 

• Rozwijanie wyobraźni dzieci poprzez opowiadanie i czytanie 

bajek.  

• 21.01.2025r. - Dzień Babci i Dziadka   

• Kolorowanie kredkami kolorowanek o tematyce zimowej.  

• Zajęcia sportowe na sali gimnastycznej. 

• 20.01.2025r. - Praca plastyczna  

• Zabawy ruchowe – kółko graniaste, mam chusteczkę haftowaną, 

pingwin- rozwijanie sprawności ruchowej.   

• Śpiewanki, pokazywanki paluszkowe naśladownictwo, rozwijanie 

koordynacji ruchowej 

• Wyjście do ogrodu , ruch na świeżym powietrzu. 

Tydzień 27.01.2025r. – 31.01.2025r  

• Utrwalanie magicznych słów ,,proszę” ,,dziękuję” i ,,przepraszam”  

• Co ubieramy na zimowy spacer – zabawa dydaktyczna.  

• Nauka wskazywania części ciała – nauka kojarzenia nazwy części 

ciała 



GRUPA SKRZATY – STYCZEŃ 
 

• Praca z książką.  

• Zajęcia umuzykalniające – poznawanie instrumentów 

muzycznych. 

• 29.01.2025r. – Praca plastyczna - ,,Zebra” 

• 31.01.2025r. - Dzień Zebry  

• Wyjście na zimowy spacer 

 


