Tydzien 02.01.2025r.- 03.01.2025r.

Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan

Utrwalanie pozytywnych zachowan w grupie- siedzenie w koéteczku.
Nauka samodzielnosci: picie z kubeczka ,chwytanie tyzki i widelca.
Zabawy ruchowe z pitkg na Sali gimnastycznej.

03.12.24r- Praca plastyczna platek $niegu

Zabawy rozwojowe, dopasowywanie ksztattow.

Spacer po okolicy

Nauka piosenki na Dzien babci 1 Dziadka.

Wyciszanki poprzez czytanie krotkich bajeczek

Tydzien 07.01.2025r.- 10.01.2025r .-

Poranne powitanki , siedzenie w kole, $§piewanie i pokazywanie.
Utrwalanie piosenki ,,Dwie male raczki klaszczg™’

Zabawy dywanowe 1 tapanie baniek mydlanych.

08.12.2024r .- Praca plastyczna- szalik

Utrwalanie nawykow siedzenia przy stole podczas positkow.
Wyjscie na wtasnych nozkach na spacer (na $nieg)

09.12.2024r. Zajgcia sensoryczne

Wyciszanki poobiednie, stuchanie muzyki relaksacyjne;.
Zabawa z instrumentami do piosenki ,,Jestem Muzykantem”

Tydzien 13.01.2025r.- 17.01.2025r.

Przywitanki , §piewanie 1 pokazywanie siedzac w kole.

Utrwalanie piosenki na Dzien Babci i Dziadka.

14.01.2025r. Praca plastyczna Balwanek.

Zabawa nadmuchanymi balonami, proba tapania, kopania 1 odbijania.
16.01.2025r-Zabawa karnawalowa (Dzieci przychodza
w przebraniach).

17.01.2025r .- Dzien Kubusia Puchatka
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Stuchanie muzyki relaksacyjnej, wyciszanie po obiedzie

Ogladanie obrazkow 1 stuchanie co si¢ na nich znajduje- proby
skupienia sig.

Spacer po okolicy

Tydzien 20.01.2025r.- 24.01.2025r.

20.01.2025r. -Praca plastyczna- Laurka

21.01.2025r.- Dzien Babci i Dziadka (prosimy o ubranie dzieci
odswietnie)

Zaspiewanie piosenki dla Babci 1 Dziadka.

Utrwalanie nawykow siedzenia przy stole i kole

Cwiczenia oddechowe , dmuchanie kolorowych piérek.
Dowolne zabawy w kacikach zainteresowan.

Wyciszanki poobiednie przy muzyce relaksacyjnej.

Uczymy si¢ chowac¢ zabawki na swoje miejsca.

Wyjscie na $nieg (proby lepienia batwanka)

Tydzien 27.01.2025r.- 31.01.2025r.

Poranne przywitanki w kole.

28.01.2025r-Praca plastyczna- Zebra

Zabawy w tunelu- swobodne przejscia przez tunel na czworaka.
Zapoznanie si¢ z piosenka ,,Idziemy do Zoo”

31.01.2025r .- Dzien Zebry

Zapoznanie si¢ z wyliczanka paluszkowa- Moja rodzinka.
Wyjscie na spacer po okolicy.

Jazda na konikach rowerkach- ¢wiczenia utrzymania rownowagi
1 koordynacji calego ciata.



